Donnerstag, 12.03.2026, 18:45 Uhr

y,aemeinsam fur mehr
Ruckengesundheit”

Wichtige Punkte werden
behandelt:

* Funktionelle Anatomie
e Ursachen von
RUckenschmerzen
(Hexenschuss/
Bandscheibenvorfall)

* Therapieoptionen

* Pravention
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Referent: Dr. medic. Mihai Neculaita

Teilnahmegebuhr: kostenlos
Telefonische Anmeldung: 06761 7010

Veranstaltungsort: Sportpark Simmern, s Il n rt
Am Naturfreibad, 55469 Simmern
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Wir leben Sport.
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